
保良局 2020VS 線上挑戰-隨時動.樂 

感謝各位家長積極參與，早前藉線上挑戰第一階段活動，累積運動里數化為服

務支援送贈有需要長者，運動行善，一舉兩得。  

為延續「慈善步行 x 運勤高飛」理念，鼓勵參加者在家中也可隨時隨地多做運

動，強身健體，本局經已正式推出第二階段線上運動平台《景業名邦呈獻：保良局 

2020VS 線上挑載－隨時動·樂》，報名費用全免，參加者可即時體驗在家運動的樂

趣，同時鼓勵向親友募捐。 

報名網頁： https: //vs2020getmoving.plk.org.hk.  

另方面，本局製作了一套宣傅短片「當 Baby Shark, Pinkfong,iPANDAS 遇上《景業名

邦呈獻：保良局 2020VS 線上挑戰－隨時動·樂》」，並已上載至 YOUTUBE 

(網止:https://youtu.be/4np9FirNu1s)，大家可以於社交平台分享短片及行善運動的樂

趣。 

現誠邀家長踴躍參與最新活勤，有關活動查詢，請聯絡吳詠芝老師。 

 

 

 

 


